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o ‘?fmdugmwntdhdurmhrﬁddtﬁm Fruits et légumes crus ou cuits coupés en Votre compost demande a étre humidifié
morceaux, feuilles, fleurs fanées, mauvaises morceaux, restes de repas d'origine végétale régulisgrement lorsqu'il est trop tassé ou trop lorsqu'il fait trop chaud et qu'il est sec au
-i herbes, sciure de bois non traité, fanes de (riz, pates...), coquilles d'oeuf, filtres et marc _ humide {risque de mauvaises odeurs), mmdmmw&maw :
S pomme de tems et de tomate... da café, sachets de thé et d'infusion, papier 1' .

journal non glacé, mmnm*
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Qe paillis

o Un compost de 3 mois, structure grossiére,
............... . - peut-&tre utilisé pour pailler des plantes

'amendement organique
Un compost de 6-7 mois environ, structure
maoyenne, riche en ofigo-éléments et matie-
res omganiques peut &tre répandu en

automne & la surface du sol et laissé & I'air
libre, || sera enfoul une fois sa décomposi-

= j'assemble les contraires =
d Sec et humide, vert et brun,
. s : Jle rempotage

Matitres Brunaos Maiitras vartes Le compost amive & maturité, structure fine,

= Foulllos - Tonte de gazon au terme d'une dizaine de mois de com-

* Talle de hales rédultes en * Fruits et légumes crus ou postage en silo. Il contient de nombreux :
IMOMCEaLX cuits éléments nutritifs qui participent & l'amélio-
*zw*mﬂﬂm 'mﬂmmﬁ;ﬂ ration de la qualité de la terre du jardin | -
* Papler joumal, essule tout  + Restes de repas d'origine et & I'enrichissement des plantations en pot.

+ Sciure de bois non traité végétals : riz, pétes... ; : -

* Coquillles d'ceuf * Marz: de café : nour hurnidifier 1 ; Attention | est vivernent déconsedlé d'utiliser un compost pur (e mélange

ickéal est de 50% de compost pour 50% de teme). |l est dangereux d'enfouir
> En général, les matidres veries, molles o1 mouillees o e - : ' :‘rwm fraicha mmn;ﬁ;imtw e b mﬂf’ﬁfm plarter
sont riches en 5=t alors que les matiéres Lrunes, : : L ) directernent dans un compost pur quel que soit son Age (sauf pour les
chmes ol séches sont riches an carbone. g T graines de counga).
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— = s 1 DA o ------—-aﬂpiembrﬁ Aprés 3 mols, je continue, au-dessus du pailiis, & déposer
== = i i 1 les déchets du jardin et de la cuisine en respectant
— / ’ e — }uurlm une atternance de couches brunes et de couches vertes.
“’"‘"“x_.;é" Attention & ne pas tasser la tonte trop humide,
o Oxygéne au centre du tas elle risquerait de pourrir et de dégager de mauvaises odeurs,
i T . ;
Je remplis progressivement mon composteur 1 '
d’avril & juin. La température ; rapidernent 1 3
hygiénisation totale du compost puis décroit. et Au-dela de 30°C, la micro-faune (vers de temrs, vers de fumier,
Pendant ce temps, vers et micro-organismes ' cloportes, copépodes. . ) laisse la place aux micro-organismes
travaillent 4 la décomposition de la matiére pour pasteuriser le compost.
organique fraiche. e B
La micro-faune de mon composteur demande S 0%
de I'oxygéne pour se multiplier et accéiérer - -
le processus de compostage. : .
Au bout de 8-10 semaines, il est nécessaire de remuer. . 5 o -
Je vérifie A nouveau, je le nourris et le réactive
Jque le volume de déchets a diminué,
QJqu'il est juste chaud (20-30°C),

«J que les vers de fumier s'activent.

'Mwﬂm?ﬂmmﬂ

un peu grumelewux, pas en boulllie ni de
couleur grisatre, il sent bon la forét et
il chauffe. Je verse un petit ammosoir si
e taux d'humidité est inférieur & 50%.
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Uhiver est lnmmvhm mum&m

- 2 ‘composteur est constante (entre 10 et 18°C selon les régions).
o mmmuﬂpwmmm o -hnMd'mmmmahmmmﬁm
-_i""':m'--"f"’---- de I'automne. Cet apport carboné dolt étre blen mélangé ‘qu'en cas d'excés d’humidité ou de sécheresse.
~comme paifis.  aux demiéres tontes, car il risque de se tasser et de ne pas Je continue de lalimenter avec mon bio-seau et les déchets du jardin

‘se décomposer. (feuilies, mauvaises herbes...).

Décompasition lenta ¢ u _un =y
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Mon compost et le sol de mon jardin

Hydrométrie du sol Nutrition du sol

Je peux utiliserde 2 2 8
e Sl b . 10 kg de compost pour produire 10 kg de légumes
, P' {Comité Jean Pain - Belgique)




le compostage ?

~umdmwﬁmﬂmmdﬁmﬂtﬁw
en présence d'air. Il aboutit & la production d'un amendement organique : le compost.

* Le compostage

xummmhmdﬂmmmwahmmmw
et d'obtenir un compost pour ses propres bescins de jardinage. Permettant de diminuer la quantité de
déchets & éliminer, le compostage individuel est donc une pratique utile pour la protection de Fenvironnement.
Le compostage en tas se pratique depuis des millénaires. L'utilisation d'un composteur individuel présante
toutefois certains avantages : esthétique, propreté, gain de place, protection contre les animatx
indésirables {rongeurs, animaux domestiques...) etc.

compostage
JAu-deld du chobx du matériel, la réussite du compostage dépend du Soin Que Vous y apportersz :
pour assurer la dégradation des déchets, une bonne aération du compost par les brassages périodiques et
une vérification de I'humidité sont nécessaires. Cecl demande une certaine survelllance et quelques interventions
régulidres. Ainsi, vous pourrez obtenir, dans des délais raisonnables, la production d'un compost de qualité.
Des équipements complémentaires peuvent se révéler utiles, comme une petite poubelle de cuisine,
un tamis pour affiner le compost, et éventuellement un broyeur pour réduire les tailles.
Pour en savoir plus sur le compostage en général, n"hésitez pas a contacter 'ADEME (Agence de
I'environnement et de la maitrise de I'énergie) dans votre région.

le compostage

\1} Débuter de préférence au printemps ou en été. ) Retourner et aérer régulidrement.
) Utiliser des déchets frais. +J) Conserver une certaine humidité et une tempé-

«J Bien mélanger les déchets verts, rature supérieure & 40°C pendant quelques jours.
+) Pas trop de déchets a la fois et pas trop humides. ) Eviter les substances nocives et polluantes.

EZITP Les imprimés de couleurs car iis contiennent des substances nocives pour le compost,
le verme, les métaux, les produits chimigues, les pelures d'agrumes (oranges, citrons et pamplemousses),
les restes de viande, de poisson, le gravier, le sable, les végétaux & décomposition difficile {feuilles de thuya,
résineux, laurier), les mauvaises herbes montées en graine, les excréments d'animaux familiers (fientes de
volailles, litibres pour chat, et les couches-culottes car ils peuvent &tre porteurs de germes pathogénes.

déchets utilisés pour fabriquer du compost ne doivent en aucun cas étre des decheats
médicaux tels pansements, cotons souillés ou tout autre matériau contaminé par une plale, blessure
ou maladie... mais provenir de sources végétales telles que les épluchures de légumes, herbe coupée...

Juillet 207§

Les composteurs en fin de vie sont des déchets qu'll faut éliminer correctement, par exemple
par le bials d'une déchetteria ou de collectes d'encombrants.

La cholx d'un matériel certifid.
Vigus avez acquis un composteur individuel da jandin portant & mangues NF environnemant.
i Catle margue garantit un matérial da qualitt accompagnd des informations NECASSAeS poUr
By réwussr un bon m

SULD FRANCE
Lapplication qui facilite 7-% route des Champs Fourgons
les gestes du compostage. 92230 Gennevillers
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